Conseguenze psicologiche e comportamento legato al genere nella
Sindrome da Insensibilita Completa agli Androgeni

Abbiamo esaminato le conseguenze psicologiche ed il comportamento legato al genere
di 22 donne con CAIS. Delle partecipanti, 10 sono state reclutate tramite una banca
dati medica e 12 tramite un gruppo di supporto. Il gruppo di controllo comprendeva
14 maschi e 33 femmine e tra queste ultime ve ne erano 22 sovrapponibili alle donne
con CAIS per eta, razza e sesso.

Gli aspetti psicologici presi in esame sono stati: qualita della vita (autostima e
benessere psicologico generale), caratteristiche psicologiche legate al genere (identita
di genere, orientamento sessuale e comportamento legato al genere nell'infanzia e
nell’eta adulta), situazione coniugale, tratti della personalita legati alle differenze di
Sesso.

Le donne reclutate tramite la banca dati non differiscono significativamente rispetto a
quelle del gruppo di supporto e non sono state rilevate differenze statisticamente
significative tra le 22 donne con CAIS e le 22 del gruppo di controllo in relazione ad
alcun aspetto psicologico. Questi risultati smentiscono l'idea che sia necessaria la
presenza di due cromosomi X o delle ovaie per determinare uno sviluppo psicologico
tipicamente femminile negli esseri umani e rinforzano I'importante ruolo del recettore
degli androgeni nell’influenzare lo sviluppo psicologico tipicamente maschile. Questi
risultati indicano anche che le caratteristiche psicologiche delle donne con CAIS sono
simili a quelle delle altre donne. Tuttavia & necessario un maggiore approfondimento
di aspetti piu dettagliati del benessere psicologico delle donne con CAIS.



