












Domande Frequenti per ulteriori informazioni su questo 
argomento.

Assistente sociale       
Un assistente sociale è un professionista della salute 
mentale che può offrire sostegno e consulenza. L’assi-
stente sociale ha una vasta conoscenza dello sviluppo 
psicologico ed emotivo dei bambini e sa come aiutare le 
famiglie quando c’è un problema   medico o sociale in 
una famiglia. Gli assistenti sociali che operano in am-
bienti clinici aiutano a mettere le famiglie in comunica-
zione con risorse all’interno ed all’esterno della struttu-
ra medica. Spesso sanno molto bene come comportarsi 
in casi di bullismo, come destreggiarsi nel sistema sco-
lastico, e così via.

testicoli       
I testicoli sono la gonade (ghiandola sessuale) tipica-
mente maschile, di norma situata nello scroto. I testicoli 
maturi producono spermatozoi, anche se questo non si 
verifica in alcuni casi di DSD. Prima e dopo la pubertà i 
testicoli producono l’ormone testosterone, che è respon-
sabile dello sviluppo degli organi riproduttivi maschili e 
delle caratteristiche secondarie tipiche dei maschi.

testosterone             
Il testosterone è il principale ormone sessuale maschile 
prodotto nei testicoli. Una delle sue funzioni è quella si 
regolare lo sviluppo dell’apparato genitale maschile in-
terno nel feto. Nei tessuti genitali esterni il testosterone 
viene convertito in una sua forma attiva, il diidrotesto-
sterone, per determinare lo sviluppo dei genitali esterni 
nei maschi. Viene anche prodotto per un breve periodo 
durante la prima infanzia, poi di nuovo durante la puber-
tà, quando stimola l’ingrossamento del pene, l’abbas-
sarsi del tono della voce ed altri aspetti tipici delle carat-
teristiche secondarie maschili. Durante la vita adulta è 
responsabile del mantenimento della struttura corporea 
di tipo maschile ed ha un ruolo anche nella libido e nella 
funzione sessuale.

Pieghe uretrali     
Presenti nelle prime fasi dello sviluppo di tutti gli em-
brioni, le pieghe uretrali si trasformano normalmente 
nelle piccole labbra nelle femmine e nell’uretra e nel 
corpo del pene nei maschi.    

Utero        
E’ l’organo che, nelle femmine, si collega con la vagina. 

E’ situato nella zona pelvica ed è al suo interno che si 
sviluppano i bambini. E’ da qui che ha origine il flusso 
mestruale.

Dotti di Wolff        
Presenti nelle prime fasi dello sviluppo di tutti gli em-
brioni, i dotti di Wolf si sviluppano tipicamente nei ma-
schi, trasformandosi nel vaso deferente, nell’epididimo e 
nelle vescicole seminali. Il vaso deferente e’  il passaggio 
che trasporta lo sperma dall’epididimo al dotto eiacula-
torio. L’epididimo è un organo situato sui testicoli e che 
possiede dotti che trasportano lo sperma dai testicoli al 
vaso deferente. Le vescichette seminali sono ghiandole 
che producono la componente fluida del seme.

Glossario (Spiegazione dei termini)

Notizie sull’ Associazione A.I.S.I.A. 
Il Gruppo di supporto italiano  che ha promosso la tra-
duzione di questo Manuale è quello dell’Associazione AI-
SIA (Associazione Italiana Sindrome da Insensibilità agli 
Androgeni).
AISIA è un’associazione onlus composta da persone e da 
genitori di bambini con sindrome da insensibilità agli an-
drogeni (nota anche come Sindrome di Morris).
AISIA rivolge il suo interesse anche alle persone con 
DSD diversi, molti dei quali hanno problemi simili.

Obiettivi di A.I.S.I.A.
a) Fornire supporto alle persone interessate dall’ AIS 
(Androgen Insensitivity Syndrome), [nota in Italia anche 
con i nomi: “Sindrome da Insensibilità agli androgeni” 
o “Sindrome di Morris”]; garantire il rispetto delle
persone e tutelarne l’immagine e l’inserimento nella 
società;

b) Favorire l’incontro e l’aiuto reciproco sia per le donne 
interessate, sia per i loro familiari;

c) Aumentare le informazioni disponibili sull’AIS e 
contribuire alla loro diffusione;

d) Incoraggiare i medici, i genitori, la società ad una 
maggiore apertura verso i problemi legati ai disordini 
nella differenziazione sessuale;

e) Migliorare l’informazione e il trattamento medico e 
chirurgico;

f) Sostenere un approccio globale ai problemi da parte 
del personale sanitario;

g) Stabilire e mantenere contatti con altre associazioni 
che si occupano dell’AIS in Italia e all’estero;

h) Collaborare con Associazioni che, in Italia o 
all’estero, hanno fra gli obiettivi il supporto alle persone 
con disordini nella differenziazione sessuale (DSD) e 
alle loro famiglie.
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